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La città di Treia quest’anno ospiterà il IX Congresso Nazionale-Journées Per-
driolle 2019 indirizzato a tutti gli operatori che lavorano nella gestione della pa-
tologia vertebrale, e ai pazienti, e ai loro caregivers che vivono quotidianamente 
le difficoltà conseguenti alla malattia.
L’argomento del Congresso sarà quello inerente la presa in carico globale del 
paziente, possibile solo attraverso la costruzione di un team multiprofessionale 
nell’ambito del quale ogni operatore ha un ruolo fondamentale, una voce neces-
saria, un compito specifico ma che se non integrato in una gestione condivisa 
diventa nocivo per la compliance del paziente e della famiglia.
Il congresso si apre con una considerazione in merito al particolare momento 
storico che la medicina sta vivendo, un momento che può essere di sfiducia da 
parte dell’utente che si lascia spesso influenzare dal mondo dei social.
La professionalità e la coerenza nell’ambito del gruppo di professionisti diventa 
ancora più importante per l’esito dell’intervento terapeutico. La tavola rotonda 
guidata da professionisti di fama indiscussa e condotta da esperti nell’ambito 
della patologia scoliotica e con il coinvolgimento di alcuni familiari dà voce alle 
differenti figure che si affiancano nella lotta alla patologia del rachide in età 
evolutiva. 
La seconda sessione del congresso invece analizza alcuni aspetti specialistici: 
la diagnosi e il trattamento della patologia osteoporotica, la gestione riabilitativa 
della patologia scoliotica
Con l’auspicio di creare un team ancora più coeso ed una rete operativa più am-
pia che accolga il paziente con scoliosi e la sua famiglia, vi aspettiamo a Treia.

					     Giorgio Caraffa  Monica Sgolastra

R A Z I O N A L E F A C U L T Y

Dr.ssa Maria Grazia Altavilla
Dirigente Medico U.O. Medicina Fisica e Riabilitazione, Asur Marche, Area Vasta 2
Dr.ssa Romana Attorresi
Direttore  UOC Medicina Fisica e Riabilitativa, Asur Marche, Area Vasta 4
Prof. Stelvio Becchetti
Membro del Collegio dei Primari Emeriti, IRCS Istituto Giannina Gaslini, Genova 
Prof. Gianluigi Bonaria Chinesiologo, Genova

Dr. Giorgio Caraffa
Direttore  Dipartimento Funzionale Medicina Fisica e Riabilitativa, Asur Marche, Area Vasta 3-4-5
Dr.ssa Eva Carboni
Dirigente Medico Centro Riabilitazione, Istituto Bignamini di Falconara, Ancona 
Dr.ssa Donatella Cedrone Counselor Educativo e Scolastico, Macerata 
Dr. Simone Ceppatelli
Dirigente Medico Centro Riabilitazione Don Gnocchi, Firenze Ortopedico, Firenze 
Prof.ssa Maria Grazia Ceravolo
Direttore Clinica di Neuroriabilitazione, Università Politecnica delle Marche, Ancona  
Dr. Danilo Compagnucci Direttore Medico Terme di Santa Lucia, Tolentino (MC) 
Prof. Giuseppe Costanzo Professore ordinario, Università “La Sapienza” di Roma   
Dr.ssa Maria Angela Cristofanilli Chinesiologa, Parma 
Prof. Michel Dargencourt Fisioterapista, Lille (Francia)
Prof. Rodolfo De Palma Università degli Studi “G. D’Annunzio”, Chieti  
Prof. Benvenuto De Ponte Chinesiologo Fisioterapista, Lecce  
Prof. Andrea Di Blasio Università degli Studi “G. D’Annunzio”, Chieti  
Prof. Roberto Di Deo Iurisci Università degli Studi “G. D’Annunzio”, Chieti
Dr.ssa Enrica Fabbrizi
Dirigente Medico U.O. Pediatria AV4-Fermo, referente regionale società italiana endocrinologia e 
diabetologia pediatrica
Dr. Alfredo Fioroni Direttore U.O.C. Medicina Fisica e Riabilitativa, Asur Marche, Area Vasta 5
Dr. Francesco Forte Medico Fisiatra, Salerno    
Prof. Paolo Berardo Fraschini
Responsabile Servizio Scoliosi e Displasie Scheletriche, IRCCS E. Medea Bosisio Parini, Lecco   
Dr. Paolo Giudici Medico Ortopedico, Milano    
Dr. Costantino Gobbi Pediatra libera scelta, consigliere nazionale FIMP, Macerata
Prof. Walter Grassi
Direttore Clinica Reumatologica, Università Politecnica delle Marche, Ospedale Murri, Jesi
Dr. Marco Laineri Milazzo Tecnico Ortopedico Presidente FIOTO, Roma 
Dr.ssa Federica Manzoni Medico in formazione, Università degli Studi di Pavia 
Prof.ssa Maria Teresa Medi
Psicologa-Psicoterapeuta, CRISS, Università Politecnica delle Marche, Ancona 
Prof.ssa Elena Anna Rita Martinelli Scuola di Scienze della Salute Umana, Associato di 
Ruolo, Corso di Laurea in Scienze Motorie, Università degli Studi di Firenze        
Prof.ssa Luisella Pedrotti Responsabile U.O. Ortopedia dell’Università di Pavia, Polo 
Universitario “Istituto Città di Pavia”
Dr. Giovanni Rainero Medico Ortopedico, Fondazione Don Gnocchi, Milano
Dr.ssa Monica Sgolastra Dirigente Medico U.O. Medicina Fisica e Riabilitazione AV3  
Prof.ssa Maria Giovanna Vicarelli
Direttore CRISS, Università Politecnica delle Marche, Ancona      

F A C U L T Y



PROGRAMMA SCIENTIFICO 10 MAGGIO

0800	 Registrazione Partecipanti
0820	 Saluto delle Autorità
	 Introduzione ai lavori
	 Giorgio Caraffa, Monica Sgolastra 
0840	 Il rapporto medico-paziente oggi
	 Maria Giovanna Vicarelli
0900	 Il ruolo di internet nella medicina moderna
	 Maria Gabriella Ceravolo
1a SESSIONE
COMPETENZE TECNICHE IN TEAM: SINERGIE SENZA ANTAGONISMO
	 Moderatori: Stelvio Becchetti, Giuseppe Costanzo, Benvenuto De Ponte, 	
	 Giovanni Rainero 
0920	 La storia innaturale della Scoliosi
	 Giovanni Rainero
0940	 Cosa dovrebbe monitorare il pediatra di libera scelta: i campanelli di 	
	 allarme
	 Costantino Gobbi
1000	 Il ruolo del medico specialista 
	 Francesco Forte
1020	 Il fisioterapista: quale compito
	 Benvenuto De Ponte
	 Roberto Di Deo Iurisci
1040	 Coffee Break
1100	 Quando interviene il chinesiologo
	 Elena Anna Rita Martinelli
1120	 Il ruolo del tecnico ortopedico
	 Marco Laineri Milazzo
1140	 La voce del familiare
	 Donatella Cedrone
1200	 Discussione in plenaria
2a SESSIONE
COMUNICAZIONI LIBERE DEI SOCI E PREMIAZIONE PROGETTO GIOVANI
	 Moderatori: Giorgio Caraffa, Monica Sgolastra
1300	 Lunch

3a SESSIONE
OSTEOPOROSI E SCOLIOSI
	 Moderatori: Maria Grazia Altavilla, Romana Attorresi, Eva Carboni
1400 	 Osteoporosi e Scoliosi
	 Luisella Pedrotti, Federica Manzoni
1420 	 Quando indicata la terapia e quale approccio farmacologico?
	 Enrica Fabbrizi
1440 	 Quale attività motoria incrementa il picco di massa ossea
	 Andrea Di Blasio
1500 	 Trattamento riabilitativo nei pazienti con osteogenesi imperfetta
	 Paolo Berardo Fraschini
1520 	 Baby boomer e scoliosi: l’osteoporosi è un fattore di rischio
	 Paolo Giudici
1540 	 Quale supporto ortesico al trattamento del paziente osteoporotico
	 Simone Ceppatelli
1600 	 Discussione in plenaria
1700	 Coffee Break

4a SESSIONE
SCOLIOSI E TRATTAMENTO CONSERVATIVO
	 Moderatori: Gianluigi Bonaria, Danilo Compagnucci, Alfredo Fioroni
1720	 Quando la scoliosi diventa dolore: il trattamento farmacologico delle 	
	 algie vertebrali: fans? coxib? oppiacei?
	 Walter Grassi
1740	 Scoliosi e trattamento riabilitativo. bilancio funzionale: quali indicatori 	
	 di risultato
	 Michel Dargencourt
1800	 Dagli studi di Perdriolle le implicazioni pratiche nella progettazione 	
	 dell’esercizio
	 Maria Angela Cristofanilli
1820	 Quali indicazioni per attivita’ motoria a scuola nei ragazzi con corsetto
	 Rodolfo De Palma
1840	 Discussione in plenaria
1940	 Take home message
	 Giorgio Caraffa, Monica Sgolastra
	 Chiusura Lavori e Questionario Ecm
	 ASSEMBLEA DEI SOCI



RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dr. Giorgio Caraffa
Direttore Dipartimento Funzionale Medicina Fisica e Riabilitativa
ASUR Marche, Area Vasta 3-4-5
Dr.ssa Monica Sgolastra
Dirigente Medico c/o Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitativa
Ospedale di Treia - ASUR Marche Area Vasta 3

CREDITI ECM 10 MAGGIO
Sono stati accreditati 6,3 crediti ECM per un totale di 150 partecipanti
Figure Professionali:
Medico Chirurgo (tutte le discipline)
Fisioterapista, Infermiere, Infermiere pediatrico, Logopedista, Psicologo,
Tecnico ortopedico, Farmacista, Terapista occupazionale,
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

APPUNTAMENTO ANNUALE CON LA PRATICA
NUOVE FRONTIERE NEL PERCORSO DI CURA DEL PAZIENTE CON 
SCOLIOSI: IL FAMILY LEARNING SOCIO-SANITARIO (FLSS)

0820 	 Registrazione Partecipanti
0830 	 Presentazione Della Metodica Del Family Learning Socio-Sanitario (Flss)
	 Maria Giovanna Vicarelli
	 Direttore CRISS, Università Politecnica delle Marche, Ancona
	 Maria Teresa Medi
	 Psicologa-Psicoterapeuta, CRISS, Università Politecnica delle Marche, 	
	 Ancona
1040	 Coffee Break
1100 	 Parte pratica con i protagonisti di cura della patologia del rachide in 	
	 età evolutiva
	 • identificazione dei bisogni dei ragazzi: esperienza di medicina narrativa

	• identificazione dei bisogni della famiglia: incontro ed intervista a famiglie  
di pazienti

	 • identificazione dei bisogni degli operatori coinvolti nel percorso di cura:
	 incontro ed intervista a fisioterapisti, tecnici ortopedici, chinesiologi, 	
	 medici
1330	 Lunch
1430 	 Stesura e progettazione di un percorso di family learning
	 socio-sanitario (Flss)
1630 	 Ecm: stesura di un progetto con i discenti
1730 	 Chiusura Lavori e Questionario Ecm

FACULTYDETTAGLI EVENTO FORMATIVO 10 MAGGIO PROGRAMMA SCIENTIFICO 11 MAGGIO



RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dr. Giorgio Caraffa
Direttore Dipartimento Funzionale Medicina Fisica e Riabilitativa
ASUR Marche, Area Vasta 3-4-5
Dr.ssa Monica Sgolastra
Dirigente Medico c/o Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitativa
Ospedale di Treia - ASUR Marche Area Vasta 3

CREDITI ECM 11 MAGGIO
Sono stati accreditati 6 crediti ECM per un totale di 100 partecipanti
Figure Professionali:
Medico Chirurgo (tutte le discipline)
Fisioterapista, Infermiere, Infermiere pediatrico, Logopedista, Psicologo,
Tecnico ortopedico, Farmacista, Terapista occupazionale,
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva

DETTAGLI EVENTO FORMATIVO 11 MAGGIO

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE CONGRESSO 10 MAGGIO
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata online:
www.congressare.it, nella sezione: Eventi ECM

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE CORSO 11 MAGGIO
L’iscrizione potrà essere effettuata online:
www.congressare.it, nella sezione: Eventi ECM
Costo del Corso:
GRATUITO per soci e studenti
€ 100+IVA per i NON SOCI

SEDE CONGRESSUALE
TEATRO COMUNALE - Piazza Don Pacifico Arcangeli, 1 - TREIA (MC)

INFORMAZIONI UTILI



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER NAZIONALE ECM N. 2295
Promise Group Srl

Via Ghino Valenti, 2 - 60131 Ancona
Tel. 071 202123 / Fax 071 202447

congressare@promisegroup.it - www.congressare.it

Codice QR per le
Iscrizioni ON-LINE

In  copertina: “G
li osservatori del cielo”,

su gentile concessione di G
abriella Zagaglia


