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LA RIABILITAZIONE DEL  
PAZIENTE SPORTIVO 

Grand Hotel Vanvitelli - Caserta  

                      30 Novembre  
 

Ore 8.00  

Registrazione partecipanti 
 

Ore 8.30  

Saluto autorità 

Prof. V. Avallone 

Presidente Regionale A.I.Fi. 
 

Prof. M. Capunzo 

Direttore Dipartimento Medicina e Chirurgia U-
ni.Sa. 
 

Prof. C. Vecchione 

Coordinatore Corsi di Laurea Professioni Sanitarie 
Uni.Sa. 

I sessione 

Moderatori: V. Avallone, N. Gallucci 
 

Ore 9.00 

Inquadramento delle Lesioni Muscolari.  

Alfonso Forte 
 

Ore 9.30 

Riabilitazione delle Lesioni Muscolari .  
Luigi Amore 
 

Ore 10.00 

Esercitazione pratica: Riabilitazione delle Lesioni 
Muscolari  

Claudio Brandi 

 
 
Ore 10.30 

Chirurgia delle lesioni muscolari 

Francesco Oliva 
 

Break 11.00 – 11.15 
 

II sessione 

Moderatori: F. Oliva, N. Gallucci, A. Rizzo 
Ore 11.15 

Utilizzo del sistema Mirror nella riabilitazione dell’atleta 

R. Cuoco, A. D’Amore, F. di Fraia, M. Papa 
 

Ore 11.45  

Infortunio ginocchio nel Rugby:  

revisione sistematica della letteratura. 

Proposta di raccolta dati sul territorio nazionale.  

Stefano Zizza 
 

Ore 12.00 

La prevenzione delle lesioni muscolari:  

l’esperienza della Società Sportiva Calcio Napoli. 

Vincenzo Longobardo 
 

Ore 12.15  

Videoconferenza 

Prof. Nicola Maffulli  
 

Ore 12.30 

Tavola Rotonda: I nuovi trend della riabilitazione sportiva 

L. Amore, R. Canonico,  A. De Nicola, N. Gallucci, A. Forte,  
F. Oliva,  M. Papa 

Conduttore: Vincenzo Avallone 

I partecipanti 
 

Luigi Amore 
 Fisioterapista - Libero professionista GIS Sport (Napoli) 
   

Vincenzo Avallone 
Psicologo Clinico 

Direttore Attività Formative Corso di Laurea in Fisioterapia S.U.N./A.O. 
Cardarelli (Napoli) 
 

Claudio Brandi 
 Fisioterapista -  Libero Professionista (Napoli) 
 

Raffaele Canonico 
Medico dello Sport - Società Sportiva Calcio Napoli 
 

Alfonso De Nicola  
Medico Fisiatra – Responsabile Sanitario Società Sportiva Calcio Napoli 
 

Alfonso Forte 
Medico, Fisiatra – Gruppo Forte Salerno 
 

Nicoletta Gallucci 
Direttore Amministrativo Centro Antares  

Presidente Associazione Pegaso 
 

Vincenzo Longobardo 
Fisioterapista settore giovanile – Società Sportiva Calcio Napoli  
 

Prof. Nicola Maffulli   
MD, MS, PhD, FRCP, FRCS(Orth), FFSEM 
Professor of Sports and Exercise Medicine 
Consultant Trauma and Orthopaedic Surgeon 
Queen Mary University of London/Uni.Sa 
 

Francesco Oliva 
Medico ortopedico – Dottorato di ricerca in malattie muscolo scheletriche 
Università di Tor Vergata (Roma) 
 

R. Cuoco, A. D’Amore, F. di Fraia, M. Papa, S. Zizza  
 Società Scientifica Italiana Fisioterapia Riabilitazione 


